Speiseplan 30.06.25 - 04.07.2025

Cand, Meer & Carten . Querheet

Staff - 5,75 € [ Guest - 7,65 €

| eggieZauber & ZuckerLiche -

= Staff - 5,15 € / Guest - 7,05 €

Staff - 6,15 € / Guest - 8,05 €

Dienstag
01.07

Mittwoch
02.07

o
' Freitag
04.07

Informationen zu kennzeichnungspflichtigen Allergenen und Zusatzstoffen erhalten Sie beim Personal. Alle Preise beinhalten bereits die gesetzliche Umsatzsteuer.

Gnocchi
mit Barlauchpesto, griinem Spargel & Tomaten
K, VI
Kcal: 632,49, F: 21,49, KH: 76,39, EW: 41,3g, BS: 6,1g

Rostitaler mit Marktgemiise und Krauterdipp
K, L, Vi
Kcal: 403.8, EW:10.5 g, F: 12.4 g, KH: 60.8 g, BS: 8.7 g

Eierkuchen
mit Apfelmus, Zimt und Zucker
K, Ia, lll, VI
Kcal: 603.7, EW:10.9 g, F: 25.59g,KH: 60.6 g, BS: 7.3 g

Brokkoli-Zitronen-Pasta
K, la - Vegan
Kcal: 428,7,F:11,0 9, KH: 63,49, EW:12,89,BS:9,1g

Fiir Satzfehler wird keine Haftung iibernommen. Anderungen vorbehalten.

SAXONIA-CATERING BETRIEBSRESTAURANTS GMBH
GutenbergstraBe 11, 04178 Leipzig; Tel. 0341 225 23 14,

Fax 0341 225 22 97, E-Mail: betriebsrestaurants@saxonia-catering.de

siche Speiseplan Juni

Hahnchen-Reis-Bowl
mit Gurke, Tomate, Zucchini, Ananas
dazu bunten Salat und Dressing

(¢}
Kcal: 5069, EW: 37,5¢g, F: 14,69, KH: 53,64, BS: 4,5g

Spirelli mit Wurstgulasch
und Reibekase
S,1,3,5,1a,IX, X
Kcal: 653.7, EW: 20.5 g, F: 25.2 g, KH: 90.4 g,BS: 7.3 g

Curry-Geschnetzeltes
mit Friichten, Hihnchen und Reis
G, la, Vi
Kcal: 553.7, EW: 31,3 9,F:17,49,KH: 67,99,BS: 46 g

Szegediner Gulasch
mit Sauerkraut,
dazu Bohmische Knodel
S, la, lll, VIl
Kcal: 673,2, F: 27,59, KH: 56,79, EW:29,9gBS: 5,8 g

Eintopt der Woche

Soljanka,dazu Brot oder Brotchen

S, 1, 3,5, la, VII, IX, X

Kcal: 438.9,EW:14.3g,F:18.2g,KH: 62.4g,BS: 5.4 g

Griechische Hirtenrolle
mit WeiBkrautsalat und Tsatsiki,
dazu Tomatenreis
S, la, lll, VII, X
Kcal: 673g, EW: 26,59, F: 32,29, KH:53,5¢9, BS: 6,99

Schwarzbiergulasch vom Rind
mit griinen Rosenkohl,
dazu KloBe
R, la, Ic, I, VII, IX
Kcal: 703.8, EW: 22.6 g, F: 30.8 g, KH: 85.59,BS: 8.6 g

Schnitzel "Italia" iiberbacken mit
Tomate- Mozarella, dazu Rosmarinkartoffeln
S, la, lll, Vi
Kcal: 440.5 kcal, EW:27.8 g,F:14.4 g, KH: 47.4 g, BS: 6.3 g

Schlemmer-Seelachsfilet "Bordelaise"
mit TomatensoBe und Reis
F, la, IV, VII
Kcal: 510,3 F: 15.7g, KH: 50.4g, EW: 32.7g BS: 7.6 ¢

Kcal: Kilokalorien, EW: EiweiB , F: Fett,
KH: Kohlenhydrate , BS:Ballaststoffe




Dienstag

Mittwoch
09.07

| Donnerstag
10.07

-
' Freitag

11.07

Kartoffel-Zucchini-Gratin

K, Vil
Kcal: 543.4, F: 13.69g, KH: 74.2g, EW: 16.1g BS: 5.7 g

Buntes Eierragout
mit Krauterkartoffeln
K, la, lll, VI
Kcal: 623.4, F: 36.1g, KH: 55.0g, EW: 20.0gBS: 8.9 g

Blumenkohl Curry mit Reis
K - Vegan
Kcal: 623,3,F: 21,09, KH: 76,8 g, EW:36,29,BS: 8,1g

Schokogermknodel
mit VanillesoBe
K, 2, 1a, VI, VII, Vllla
Kcal: 646.5, F: 28.2g, KH: 106.2g, EW: 10.8g BS: 6.6 ¢

Spaghetti mit TomatensoBe
K, la, VI
Kcal: 509.1, EW:15.3 g, F: 21.4 g, KH: 75.4g,BS: 8.3 g

Speiseplan 07.07.25 - 11.07.2025

Land, Meer & Carten

Staff - 5,75 € [ Guest - 7,65 €

Pasta mit
Gulasch
S, la, I, VII
Kcal: 700g, F: 25¢g, KH: 80g, EW: 45¢g, BS: 8g

Salatteller mit
gebackenen Zwiebelringen und
pikanten Hahnchenstreifen
dazu Honig Senf Dressing und Baguett
G/K, 2,1a, lc
Kcal: 7509, F: 259, KH: 70g, EW: 45¢g, BS: 8g

Jagerschnitzel mit TomatensoBe und Pasta
S, la, Ill, VII, IX, X
Kcal: 750.5, F: 27.3g, KH: 64.2g, EW: 27.4gBS: 7.4 g

Butter Chicken
mit Krauterreis
G, la, I, Vil

Chili con Carne
mit Reis
s

Eintopf der Woche -

Querbeet

Staff - 6,15 € / Guest - 8,05 €

Gefluigelbratwurst
mit GeflligelsoBe, dazu Kohlrabigemiise und Kartoffeln
G, VII, IX

Toskanisches Hahnchen
mit tomatiger SoBe an Blumenkohl und Kartoffeln
G, la, Vil

Biergarten Burger
mit gebratenem Leberkase, Senfcreme und Krautsalat im
Laugenbrotchen, dazu Wedges
S,1,3,5,1a,lc, VI, X
Kcal: 847.6, F: 41.3g, KH: 91.4g, EW: 33.6gBS: 8.5 g

Schnitzel mit PaprikasoBe, dazu Wedges und Salat
S, la, I, ViI, X
Kcal: 677.3, F: 32.7 g, KH: 48.2 g, EW: 36.4 g, BS: 5.5 g

Fischstabchen mit
Gurkensalat & Kartoffelpiiree
F,la, lll
Kcal: 600g, F: 30g, KH: 65g, EW: 259, BS: 7g

Linsensuppe "siiB-sauer" mit Wurzelgemiise, dazu Brot
K, la, Ib, Ic, IX
Kcal: 326,2, F: 8,6 g, KH: 54,5 g, EW: 13,7 g, BS: 13,4 g

Informationen zu kennzeichnungspflichtigen Allergenen und Zusatzstoffen erhalten Sie beim Personal. Alle Preise beinhalten bereits die gesetzliche Umsatzsteuer.
Fiir Satzfehler wird keine Haftung iibernommen. Anderungen vorbehalten.

SAXONIA-CATERING BETRIEBSRESTAURANTS GMBH

GutenbergstraBe 11, 04178 Leipzig; Tel. 0341 225 23 14,

Fax 0341 225 22 97, E-Mail: betriebsrestaurants@saxonia-catering.de

Kcal: Kilokalorien, EW: EiweiB , F: Fett,
KH: Kohlenhydrate , BS:Ballaststoffe




Dienstag

Mittwoch
16.07

| Donnerstag
17.07

.
' Freitag

18.07

Gemiise-Lasagne
K, Ia, Ill, VII
Kcal: 471.3, F: 15.4g, KH: 65.2g, EW:18.4gBS: 7.3 g

Brokkoli-Bowl

mit Couscoussalat, dazu Sesam-Joghurt-Dip

K, la, VII, XI
Kcal: 414.6, EW: 9.7 g,F:13.99,KH: 51.1g,BS: 4.4 g

Sellerieschnitzel
mit Joghurtdip und Bulgursalat
K, la, llI, VII, IX, X
Kcal: 513.8, EW: 12.5 g, F: 11.4 g, KH: 62.8 g, BS: 8.7 g

Reibekuchen mit Apfelmus
K, Ia, lll, Vi
Kcal: 603.7, EW:10.9 g, F: 25.5 g, KH: 60.6 g, BS: 7.3 g

Pasta mit Ratatoulie
K, la, VII
Kcal: 501.1, EW: 15.3 g, F: 20.4 g, KH: 80.4 g, BS: 10.3 g

Speiseplan 14.07.25 - 18.07.2025

Land, Meer & Carten

Staff - 5,75 € [ Guest - 7,65 €

Pasta mit Hackfleischsahne SoBBe
S, la, lll, VI
Kcal: 743.2,F: 34.0g, KH: 64.4 g, EW:22.59,BS: 3.6 g

Hiihner Frikassee mit Parisermohren, dazu Reis

G, Vi
Kcal: 678.9, EW: 32.1g, F:19.8 g, KH: 79.5 g, BS: 7.2

Spirelli mit Wurstgulasch
und Reibekase
S,1,3,5,1a,IX, X
Kcal: 653.7, EW: 20.5 g, F: 25.2 g, KH: 90.4 g, BS: 7.3 g

Siilze

mit hausgemachter Remoulade, dazu Bratkartoffeln
S,1,2,3,4,5,9,lII,1X, X

Klopse nach "Konigsberger Art"

mit KapernsoBe, dazu Kartoffeln und rote Bete
S,R, Ia, Ill, VI, X

Eintopf der Woche

Kase-Lauch Suppe
K, 2, Ia, Ib, Ic, VII
Kcal: 553.6, EW:15.6 g, F: 20.7 g, KH: 80.3g,BS: 6.8 g

Informationen zu kennzeichnungspflichtigen Allergenen und Zusatzstoffen erhalten Sie beim Personal. Alle Preise beinhalten bereits die gesetzliche Umsatzsteuer.
Fiir Satzfehler wird keine Haftung iibernommen. Anderungen vorbehalten.

Querbeet

Staff - 6,15 € / Guest - 8,05 €

Gefliigelgyros

mit Krautsalat, Tsatsiki & Reis
G, la, Vil

Kohlroulade,

dazu Salzkartoffeln
S, Ia, VII, X

Mutzbraten "Thiiringer Art"
mit SchwarzbiersoBe, Sauerkraut und Bratkartoffeln
S, la, lc, X
Kcal: 536.4, F: 27.2g, KH: 63.8g, EW: 30.89BS: 7.6 ¢

Hahnchenschnitzel "natur"
auf Ratatouillegemiise & Rosmarinkartoffeln

(¢}
Kcal: 550g, F: 25¢g, KH: 50g, EW: 50g, BS: 10g

Matjes
mit HausfrauensoBe, dazu Rote Bete und Bratkartoffeln
F,1,2,3,9IllI1V, VI, X
Kcal:650 g, EW: 26 g, F: 43g, KH: 46 g, BS: 6g

SAXONIA-CATERING BETRIEBSRESTAURANTS GMBH
GutenbergstraBe 11, 04178 Leipzig; Tel. 0341 225 23 14,

Kcal: Kilokalorien, EW: EiweiB , F: Fett,
Fax 0341 225 22 97, E-Mail: betriebsrestaurants@saxonia-catering.de

KH: Kohlenhydrate , BS:Ballaststoffe




Dienstag

Mittwoch
23.07

| Donnerstag
24.07

-
' Freitag

25.07

Gemiise-Nudel-Auflauf
K, Ia, VII
Kcal: 522,6, F: 12,2 g, KH: 70,6 g, EW: 18,4 g,BS:9,1g

Schupfnudeln mit
Rahmchampignons
K, la, lll, VII
Kcal: 590g, F: 269, KH: 70g, EW: 13g, BS: 7g

Riihrei mit Gurkensalat und Kartoffeln
K, Ia, lll, Vi
Kcal: 478.4, F: 17.4g, KH: 57.3g, EW: 23.7gBS: 6.5 g

Milchreis
mit Kirschen und Zimt
K, I, VIl
Kcal: 368,4, F: 9,3 g, KH: 64,59, EW: 8,39g,BS: 3,19

Spaghetti aglio e olio
K - vegan
Kcal: 509.1, EW:15.3 g, F: 21.4g,KH: 75.4 g, BS: 8.3 g

Speiseplan 21.07.25 - 25.07.2025

Land, Meer & Carten

Staff - 5,75 € [ Guest - 7,65 €

Lemonpasta
mit Zuckerschoten, Chili, Rucola und Hahnchen
G, la, Vil
Kcal: 625g, F: 17g, KH: 70g, EW: 35¢g, BS: 6g

Salatteller
mit Thunfisch & Ei dazu Dressing und Baguett
F/K, lll, IV
Kcal: 550,5, EW: 35,59, F: 20g,KH: 50,3g,BS: 6 g

Jagerschnitzel mit TomatensoBe und Pasta
S, la, I, VII, IX, X
Kcal: 750.5, F: 27.3g, KH: 64.2g, EW: 27.4gBS: 7.4 g

Griines Thai Curry
mit buntem Gemiise,

dazu Reis
G, Vil

Geschnetzeltes Ziiricher Art

mit Champignons und Spatzle
G, Ia, Ill, VI, IX, X

Eintopf der Woche -

Deftige Gulaschsuppe
mit Paprika und Kartoffelwiirfel

S
Kcal: 438.9, EW: 14.3 g, F: 18.2 g, KH: 62.4 g, BS: 5.4 ¢

Informationen zu kennzeichnungspflichtigen Allergenen und Zusatzstoffen erhalten Sie beim Personal. Alle Preise beinhalten bereits die gesetzliche Umsatzsteuer.
Fiir Satzfehler wird keine Haftung iibernommen. Anderungen vorbehalten.

SAXONIA-CATERING BETRIEBSRESTAURANTS GMBH
GutenbergstraBe 11, 04178 Leipzig; Tel. 0341 225 23 14,

Fax 0341 225 22 97, E-Mail: betriebsrestaurants@saxonia-catering.de

Querbeet

Staff - 6,15 € / Guest - 8,05 €

Kasseler Scheibe

auf Sauerkraut und Salzkartoffeln
$,1,3,4

Hackbraten
mit griinen Bohnen, dazu Kartoffeln

und BratensoBe
S, la, Ill, X

Fischburger
Crispy Fisch auf Burger Bun mit Remoulade,
Salat, Tomate, Zwiebel, dazu Pommes
F,1,2,3,1,1a,ll, VI, X, XI
Kcal: 847.6, F: 41.3g, KH: 91.4g, EW: 33.6gBS: 8.5 g

Schnitzel ,Jager Art“ mit Champignons und Kroketten
S, la, lll, VII
Kcal: 591.4, F: 28.6g, KH: 62.5g, EW: 31.4gBS: 7.3 g

Gediinstetes Seelachsfilet
in Senfsauce, dazu
Kartoffel- Gemiise- Stampf
F, la, VII, IX
Kcal: 590g, F: 35g, KH: 40g, EW: 33g, BS: 59

Kcal: Kilokalorien, EW: EiweiB , F: Fett,
KH: Kohlenhydrate , BS:Ballaststoffe




Dienstag

Mittwoch
30.07

| Donnerstag
31.07

-
' Freitag

01.08

Informationen zu kennzeichnungspflichtigen Allergenen und Zusatzstoffen erhalten Sie beim Personal. Alle Preise beinhalten bereits die gesetzliche Umsatzsteuer.

Barlauch-Gratin
mit Frihkartoffeln, Mohren und Kohlrabi
K, la, Vil
Kcal: 550g, F: 25g, KH: 60g, EW:15 g, BS: 9g

Friihlings Bowl mit frischem Salat
und Gemiise der Saison dazu Wildreis
K, XI - Vegan
Kcal: 354.2, EW: 8.3 g, F: 10.9 g, KH: 45.19, BS: 6.4 g

Ofenkartoffel mit Krauterquark und Réstzwiebeln

K, VI
Kcal: 520,4, F: 10,0 g, KH: 68,0 g, EW: 14,0 g, BS: 7,0 g

GrieBbrei
mit Erdbeergriitze
(K, la, VII)
Kcal: 500, F: 15g, KH: 70g, EW: 15g, BS: 59

Fiir Satzfehler wird keine Haftung iibernommen. Anderungen vorbehalten.

SAXONIA-CATERING BETRIEBSRESTAURANTS GMBH

Speiseplan 28.07.25 - 01.08.2025

Land, Meer & Carten

Staff - 5,75 € [ Guest - 7,65 €

Grutzwurst

mit Speck-Sauerkraut und Salzkartoffeln
S, Ic, ViI

Hahnchenragout

mit mediterranen Gemiise und Reis
G, la, VI

Spirelli mit Wurstgulasch
und Reibekase
S$,1,3,5,1a,IX, X
Kcal: 653.7, EW: 20.5 g, F: 25.2g,KH:90.4g,BS: 7.3 g

Boeuf Stroganoff

mit Knoblauchreis
R, la, VIl

siehe Speiseplan August

Eintopf der Woche -

Pizza Suppe,
dazu Brot oder Brotchen
S, la, 2, VII, IX
Kcal: 453.2. EW: 10.8 g, F: 15.4 g, KH: 60.9 ¢. BS: 5.1¢

Querbeet

Staff - 6,15 € / Guest - 8,05 €

Putengulasch mit Paprika
mit Pasta
G, Ia, Vi
Kcal: 546.2, F: 22.7 g, KH: 54.3 g, EW: 42.59g,BS:5,0g

Rindergeschnetzeltes

mit Pilzen, dazu Thymianreis
R, lIa, Vil

Senfrostbraten
mit griinen Bohnen und Kartoffeln
S, la, X
Kcal: 721.5, F: 35.3g, KH: 62.4g, EW: 39.5g BS: 6.3 g

Schnitzel Wiener Art
mit Kartoffelsalat
S, la, i, VII, X
Kcal: 812.7, EW: 26.3 g, F: 35.2 g, KH: 70.3g,BS:8.1g

GutenbergstraBe 11, 04178 Leipzig; Tel. 0341 225 23 14,
Fax 0341 225 22 97, E-Mail: betriebsrestaurants@saxonia-catering.de

Kcal: Kilokalorien, EW: EiweiB , F: Fett,
KH: Kohlenhydrate , BS:Ballaststoffe




