
VeggieZauber & ZuckerLiebe Land, Meer & Garten

Speiseplan 05.05.25 - 09.05.2025

SAXONIA-CATERING BETRIEBSRESTAURANTS GMBH
Gutenbergstraße 11, 04178 Leipzig; Tel. 0341 225 23 14,
Fax 0341 225 22 97, E-Mail: betriebsrestaurants@saxonia-catering.de

Informationen zu kennzeichnungspflichtigen Allergenen und Zusatzstoffen erhalten Sie beim Personal. Alle Preise beinhalten bereits die gesetzliche Umsatzsteuer. 
Für Satzfehler wird keine Haftung übernommen. Änderungen vorbehalten.

Kcal: Kilokalorien, EW: Eiweiß , F: Fett,
 KH: Kohlenhydrate  , BS:Ballaststoffe 

Blumenkohlcurry
      mit Kartoffeln, Paprika und Zuccini dazu Baguette                                                                              

K, Ia - Vegan 
Kcal: 432 g, F: 17 g, KH: 56 g, EW: 10 g, BS: 9 g

Freitag
09.05

Staff - 5,15 € / Guest - 7,05 €

Querbeet
Staff - 6,15 € / Guest - 8,05 €Staff - 5,75 € / Guest - 7,65 €

Eintopf der Woche - 
klassische Spargelsuppe wahlweise mit Schinkenwürfeln dazu Baguett 

Kcal: 487 g, F: 26 g, KH: 44 g, EW: 25 g, BS: 3 g
K/S, Ia, VII

Donnerstag
08.05

Dienstag
06.05

Montag
05.05

Mittwoch
07.05

Vollkornpasta 
mit Tomatensoße, dazu Schinkenwürfel und Reibekäse

S, 1, 3 4, 5, Ia, VII
Kcal: 675 g, F: 30 g, KH: 68 g, EW: 48 g, BS: 10 g

Blumenkohl 
mit Hackbällchen und Kartoffeln an  heller Soße   

G, Ia, VII, X 
                          Kcal: 550g, F:  25g, KH:  45g, EW:  35g, BS: 4 g

Gemüse-Lasagne
       mit Basilikum-Tomatenragout und Reibekäse und Salat

K, Ia, VII 
Kcal: 600g, F: 27g, KH: 66g, EW: 30g, BS: 9g

Spätzle-Pfanne 
                    mit Hähnchengeschnetzelten und Pilzen                                                                                

G, Ia, III, VII 
Kcal: 678.9, EW: 32.1 g, F: 19.8 g, KH: 79.5 g, BS: 7.2 g

Spargel-Bowl
mit Quinoa, Pflücksalat, gebratenen Spargel, 

Tomaten, Feta und Erdbeer-Balsamico-Dressing, dazu
Hähnchenstreifen

                                         G, VII                                    
 Kcal: 653g, F: 25g, KH:  70g, EW:  35g, BS: 5g

Linsen Dal
mit Kichererbsen und Gemüse an Salat

                                        K, IX - Vegan                                       
 Kcal: 452, EW: 19 g, F: 14 g, KH: 53 g, BS: 13 g

Pasta mit Wurstgulasch
und Reibekäse
S, 1, 3, 5, Ia, IX, X

Kcal: 653.7, EW: 20.5 g, F: 25.2 g, KH: 90.4 g, BS: 7.3 g

Steak au four
mit Drilingen und Gemüse

                                     S, G, Ia, III, VII                                            
Kcal: 750.3g, F: 43.8g, KH: 56g, EW: 45g, BS: 6.5g  

Reibekuchen 
mit Beerengrütze oder Vanillesoße

                                        K, 2, Ia, III, VII                                          
 Kcal: 800g, F: 40g, KH: 90g, EW: 10g, BS: 6g

Salatteller 
mit Kochschinken & Gouda, dazu Dressig und Baguett

                            S/K, 1, 3, 5, VII                            
   Kcal: 550g, F: 30g, KH: 45g, EW: 36g, BS: 7g

 Hähnchen „Cordon bleu“ mit Buttererbsen
    und Petersilien-Kartoffeln 

G, Ia, III, VII
   Kcal: 700g, F: 30g, KH: 50g, EW: 57g, BS: 8g

Fenchelstreifen überbacken
mit Regnebogenkarotten, Knoblauch, Fischkäse 

                                    K, VII                                            
Kcal: 450g, F: 26g, KH: 37g, EW: 14g, BS: 9g

Brathering 
mit Bratkartoffeln und Remouladensoße

                                              F, 9, Ia, III, IV, VII, X                                              
Kcal: 765g, F: 43g, KH: 52g, EW: 46g, BS: 7.3g

Frikadelle 
mit Letscho, dazu Kartoffelpüree

 S, Ia, III, X
 Kcal: 669g, F:  37g, KH:  54g, EW:  33g, BS:  8.2g



VeggieZauber & ZuckerLiebe Land, Meer & Garten

Speiseplan 12.05.25 - 16.05.2025

SAXONIA-CATERING BETRIEBSRESTAURANTS GMBH
Gutenbergstraße 11, 04178 Leipzig; Tel. 0341 225 23 14,
Fax 0341 225 22 97, E-Mail: betriebsrestaurants@saxonia-catering.de

Informationen zu kennzeichnungspflichtigen Allergenen und Zusatzstoffen erhalten Sie beim Personal. Alle Preise beinhalten bereits die gesetzliche Umsatzsteuer. 
Für Satzfehler wird keine Haftung übernommen. Änderungen vorbehalten.

Kcal: Kilokalorien, EW: Eiweiß , F: Fett,
 KH: Kohlenhydrate  , BS:Ballaststoffe 

Spaghetti aglio e olio mit frischen Knoblauch, Peperoni,
Olivenöl und Blattpetersilie

K, Ia - Vegan
Kcal: 509.1, EW: 15.3 g, F: 21.4 g, KH: 75.4 g, BS: 8.3 g

Freitag
16.05

Staff - 5,15 € / Guest - 7,05 €

Querbeet
Staff - 6,15 € / Guest - 8,05 €Staff - 5,75 € / Guest - 7,65 €

Eintopf der Woche - 
Kartoffelsuppe mit Liebstöckel wahlweise mit Bockwurst dazu Brot

S/K, 1, 2, 3, Ia, VII
Kcal: 453.2, EW: 10.8 g, F: 15.4 g, KH: 60.9 g, BS: 5.1 g

Donnerstag
15.05

Dienstag
13.05

Montag
12.05

Mittwoch
14.05

Hirse-Pfanne mit Schafskäse 
                                    und buntem Gemüse an Salat                                                                                                                          

K, VII 
Kcal: 550g, F: 20g, KH: 60g, EW: 20g, BS: 8g

Pasta tricolore mit 4-Käsesoße
K, Ia, VII

Kcal: 743.2, F: 34.0 g, KH: 64.4 g, EW: 22.5 g, BS: 3.6 g

große Kartoffelspalten mit Sauerrahm und Salat
K, Ia, VII

Kcal: 500.4 , EW: 10,5 g, F: 15,8 g, KH: 60,6 g, BS: 7 g

vegane Gemüse-Frühlingsrolle 
auf Glasnudelsalat mit Koriander und Sesam

K, Ia - Vegan
503.4 kcal, EW: 9.2 g, F: 16.7 g, KH: 73.8 g, BS: 8.6 g

Chili con Carne mit Reis
R, S, Ia, IX, VIII

 Kcal: 519.3, F: 19.5g, KH: 62.1g, EW: 26.6g BS: 7.8 g

Klöpse nach "Königsberger Art" 
mit Kapernsoße, dazu Kartoffeln und rote Bete

S, R, Ia, III, VII, X
Kcal: 653.7, EW: 20.5 g, F: 25.2 g, KH: 90.4 g, BS: 7.3 g

Jägerschnitzel 
mit Tomatensoße und Pasta, dazu Reibekäse

S, 1, 3, 4, 5, Ia, III, VII
Kcal: 750g, F: 35g, KH: 65g, EW: 40g, BS: 5g

Salatteller 
mit Thunfisch & Ei dazu Dressing und Baguett

F/K, III, IV
Kcal: 550,5, EW: 35,5 g, F: 20 g, KH: 50,3 g, BS: 6 g

Chinakohl-Hack-Kartoffel Auflauf
mit Kartoffeln, Zwiebeln und Sahne

S, VII
Kcal: 650.7, EW: 25.5 g, F: 25.2 g, KH: 55 g, BS: 7.3 g

Currywurst mit fruchtig-scharfer Currysoße
dazu Kartoffelbrot

S, R, 1, 3, 5, Ia, VII, IX, X
Kcal: 788,2 g, EW: 20.9 g, F: 34.2 g, KH: 88.9 g, BS: 6.4 g

"Orientalische Buddha Bowl"
Süßkartoffelpüree, Linsen, Fischfilet

und Salat 
F/K, IV, VII

Kcal: 547.2 kcal, EW: 34.6 g, F: 14.9 g, KH: 59.3 g, BS: 10.2 g

Frühlings-Burger
mit Bärlauchcreme und Babyspinat, dazu Wedges

R, Ia, III, VII, X, XI
Kcal: 757.6, F: 31.3g, KH: 81.4g, EW: 33.6g BS: 8.5 g

Paniertes Schweineschnitzel mit Spargel, 
dazu gebacken Drillinge und Sauce Hollandaise

S, Ia, III, VII
Kcal: 645g, F: 36.2g, KH: 56g, EW: 27g, BS: 6g

Backfisch auf Kaisergemüse, 
Kartoffelbrei und Limettensoße

F, Ia, IV, VII
Kcal: 693.6, F: 32.5 g, KH: 51.9 g, EW: 43.8 g, BS: 5.2 g



VeggieZauber & ZuckerLiebe Land, Meer & Garten

Speiseplan 19.05.25 - 21.05.2025

SAXONIA-CATERING BETRIEBSRESTAURANTS GMBH
Gutenbergstraße 11, 04178 Leipzig; Tel. 0341 225 23 14,
Fax 0341 225 22 97, E-Mail: betriebsrestaurants@saxonia-catering.de

Informationen zu kennzeichnungspflichtigen Allergenen und Zusatzstoffen erhalten Sie beim Personal. Alle Preise beinhalten bereits die gesetzliche Umsatzsteuer. 
Für Satzfehler wird keine Haftung übernommen. Änderungen vorbehalten.

Kcal: Kilokalorien, EW: Eiweiß , F: Fett,
 KH: Kohlenhydrate  , BS:Ballaststoffe 

Spinat mit Kartoffeln & Omlett
K, Ia, III, VII - Vegan

Kcal: 550g, F: 20g, KH: 60g, EW: 25g, BS: 9g

Freitag
23.05

Staff - 5,15 € / Guest - 7,05 €

Querbeet
Staff - 6,15 € / Guest - 8,05 €Staff - 5,75 € / Guest - 7,65 €

Eintopf der Woche - 
Reiseintopf mit buntem Gemüse wahlweise mit Rindfleisch

R/K, IX
Kcal: 386,1, EW: 20,9 g, F: 12,2 g, KH: 45,7 g, BS: 8,1 g

Donnerstag
22.05

Dienstag
20.05

Montag
19.05

Mittwoch
21.05

Radieschen-Quark auf Salzkartoffeln
dazu gemischter Salat

K, VII
Kcal: 355 g, F: 7.5 g, KH: 60 g, EW: 18 g, BS: 6 g

Chili sin Carne
mit Baguette
K, Ia  - Vegan

Kcal: 623,3, F: 21,0 g, KH: 76,8 g, EW: 36,2 g, BS: 8,1 g

Grießbrei 
mit Erdbeergrütze

K, Ia, VII
Kcal: 500, F: 15g, KH: 70g, EW: 15g, BS: 5g

Fenchel-Pasta mit Schaltotten, 
Kirchtomaten und Erbsen dazu Reibekäse

K, VII
Kcal: 632,4, F: 21,4 g, KH: 76,3 g, EW: 41,3 g, BS: 6,1 g

Pasta 
mit gebratener Spargel, Bärlauch und Hähnchenstreifen

G, Ia, VII
Kcal: 643.5, F: 22.4g, KH: 78.7g, EW: 31.4g BS: 5.7 g

Asia-Bowl
mit Glasnudeln und frischem Gemüse und Putenfleisch

G, VI, XI 
Kcal: 522.6, F: 17.4 g, KH: 59.3 g, EW: 16.2 g, BS: 11.9 g

Pasta mit Wurstgulasch
und Reibekäse
S, 1, 3, 5, Ia, IX, X

Kcal: 653.7, EW: 20.5 g, F: 25.2 g, KH: 90.4 g, BS: 7.3 g

Salatteller 
mit Hähnchensticks in Sesampanade dazu Dressing und

Baguette
G/K, Ia, III, XI

Kcal: 650g, F: 40g, KH: 70g, EW: 35g, BS: 15g

Grünkohl 
mit Knacker, dazu Salzkartoffeln

S, 1, 3, 5, I, Ia, IX, X
Kcal: 605.4, EW: 20.2 g, F: 35.1 g, KH: 45.6 g, BS: 8.8 g

Szegediner Gulasch mit böhmischen Knödeln
S, I, Ia, III, VII

Kcal: 546.2, F: 22.7 g, KH: 54.3 g, EW: 42.5 g, BS: 5,0 g

Schwarzbierbraten mit
Rotkohl & Kartoffeln

S, Ia, VII, X
 Kcal: 721.5, F: 35.3g, KH: 62.4g, EW: 39.5g BS: 6.3 g

Schaschlik
mit Paprikasoße, Petersilienkartoffeln und Salat

S, Ia
Kcal: 528.6, EW: 33.4 g, F: 17.3 g, KH: 56.9 g, BS: 7.5 g

Schnitzel "Italia" überbacken mit
Tomate- Mozarella, dazu Rosmarinkartoffeln

S, Ia, III, VII
Kcal: 440.5 kcal, EW: 27.8 g, F: 14.4 g, KH: 47.4 g, BS: 6.3 g

Reispfanne mit buntem Gemüse und Geflügelfleisch
G, I, IX

Kcal: 740g, F: 26g, KH: 80g, EW: 41g, BS: 7g



VeggieZauber & ZuckerLiebe Land, Meer & Garten

Speiseplan 26.05.25 - 30.05.2025

SAXONIA-CATERING BETRIEBSRESTAURANTS GMBH
Gutenbergstraße 11, 04178 Leipzig; Tel. 0341 225 23 14,
Fax 0341 225 22 97, E-Mail: betriebsrestaurants@saxonia-catering.de

Informationen zu kennzeichnungspflichtigen Allergenen und Zusatzstoffen erhalten Sie beim Personal. Alle Preise beinhalten bereits die gesetzliche Umsatzsteuer. 
Für Satzfehler wird keine Haftung übernommen. Änderungen vorbehalten.

Kcal: Kilokalorien, EW: Eiweiß , F: Fett,
 KH: Kohlenhydrate  , BS:Ballaststoffe 

Kartoffel-Spargel-Auflauf
K, Ia, VII

Kcal: 350.6 kcal, EW: 10.4 g, F: 18.7 g, KH: 35.1 g, BS: 6.3 g

Freitag
30.05

Staff - 5,15 € / Guest - 7,05 €

Querbeet
Staff - 6,15 € / Guest - 8,05 €Staff - 5,75 € / Guest - 7,65 €

Eintopf der Woche - 
Gemüsesuppe Chinakohl und Kokosmilch wahlweise mit Hühnerfleisch,

dazu Baguett 
K/G, Ia, VII

Kcal: 323,2, EW: 16,1 g, F: 19,4 g, KH: 30,0 g, BS: 6,0 g

Donnerstag
29.05

Dienstag
27.05

Montag
26.05

Mittwoch
28.05

Veganer Linsenbraten 
an Süßkartoffelpüree und Salat

K, Ia, VII  - Vegan
Kcal: 1526g, F: 10g, KH: 58g, EW: 18g, BS: 4g

Spaghetti Napolitana mit Tomaten-Basilikum Soße und
Reibekäse

K, Ia, VII
Kcal: 528,7, F: 11,0 g, KH: 63,4 g, EW: 12,8 g, BS: 9,1 g

Paprikagulasch auf Pasta
G, Ia, IX

Kcal: 578.9, EW: 32.1 g, F: 19.8 g, KH: 79.5 g, BS: 7.2 g

Hirten-Bowl 
mit Frischem Gemüse, Hirtenkäse, Hähchen und Salat

G/K, Ia, VII
Kcal: 436.2, F: 18.4g, KH: 55.7g, EW: 31.5g BS: 7.9 g

Chop - Suey
mit Jasminreis

S, VI, IX
Kcal: 572,4, EW: 18,6 g, F: 14,2 g, KH: 47,9 g, BS: 5,1 g

Christi Himmelfahrt (Wir haben geschlossen)

Brückentag (Wir haben geschlossen)


