Speiseplan 05.05.25 - 09.05.2025

Land, Meer & Carten

Staff - 7,90 € / Guest - 9,50 €

- \/eggieZﬂlIb

Alms—

— Staff - 6,90 € / Guest - 8,30 €

T <

Querbeet

Staff - 8,90 € / Guest - 10,70 €

Vollkornpasta
mit TomatensoBe, dazu Schinkenwiirfel und Reibekase
S,1,34,5,la, VI
Kcal: 6759, F: 30 g, KH: 68 g, EW: 48 g,BS: 10 g

Blumenkohl
mit Hackballchen und Kartoffeln an heller SoBBe
G, la, VII, X
Kcal: 550¢g, F: 259, KH: 45g, EW: 35g,BS:4 g

Blumenkohlcurry
mit Kartoffeln, Paprika und Zuccini dazu Baguette
L K, la - Vegan
Kcal: 432g,F:17g,KH: 56 g, EW:10g,BS:9g

Spargel-Bowl
Spatzle-Pfanne mit Quinoa, Pfliicksalat, gebratenen Spargel,
mit Hahnchengeschnetzelten und Pilzen Tomaten, Feta und Erdbeer-Balsamico-Dressing, dazu

G, la, ll, Vil Hahnchenstreifen
Kcal: 678.9, EW: 32.1g,F:19.8g,KH: 79.5g,BS: 7.2g G. VI

Kcal: 653g, F: 25¢g, KH: 70g, EW: 35g, BS: 59

Gemiise-Lasagne
mit Basilikum-Tomatenragout und Reibekase und Salat
K, la, VI
Kcal: 600g, F: 279, KH: 669, EW: 30g, BS: 99

Dienstag
06.05

M. (’l Linsen Dal Pasta mit Wurstgulasch Steak au four
lttwoc mit Kichererbsen und Gemiise an Salat und Reibekase mit Drilingen und Gemiise
K, IX - Vegan S,1,3,5,1a,IX, X S, G, la, lil, Vii
07.05 Kcal: 452, EW: 19 g, F: 14 g, KH: 53 g, BS: 13 g Kcal: 653.7, EW: 20.5 g, F: 25.2 g, KH: 90.4 g, BS: 7.3 g Kcal: 750.3g, F: 43.8g, KH: 569, EW: 45g, BS: 6.5g

Reibekuchen Salatteller Hahnchen ,Cordon bleu” mit Buttererbsen

mit Beerengriitze oder VanillesoBe mit Kochschinken & Gouda, dazu Dressig und Baguett und Petersilien-Kartoffeln
K, 2, Ia, lll, VII SIK,1,3,5, Vil G, lIa, Ill, VI
Kcal: 800g, F: 409, KH: 90g, EW: 109, BS: 6g Kcal: 5509, F: 30g, KH: 459, EW: 36g, BS: 79 Kcal: 700g, F: 309, KH: 50g, EW: 579, BS: 8g

- -
Fenchelstreifen liberbacken Brathering Frikadelle

L]
' Fl"eltaq mit Regnebogenkarotten, Knoblauch, Fischkase mit Bratkartoffeln und RemouladensoBe mit Letscho, dazu Kartoffelpiiree
K, Vil F, 9 la, lll, IV, VI, X S, la, I, X
09 O 5 Kcal: 4509, F: 269, KH: 379, EW: 149, BS: 9g Kcal: 765g, F: 43g, KH: 529, EW: 46g, BS: 7.3g Kcal: 6699, F: 379, KH: 549, EW: 33g, BS: 8.2g

Eintopf der Woche -

klassische Spargelsuppe wahlweise mit Schinkenwiirfeln dazu Baguett
Kcal: 487 g,F: 26 g, KH: 44 g, EW:25g,BS:3 g
KIS, la, VII

Informationen zu kennzeichnungspflichtigen Allergenen und Zusatzstoffen erhalten Sie beim Personal. Alle Preise beinhalten bereits die gesetzliche Umsatzsteuer.
Fiir Satzfehler wird keine Haftung iibernommen. Anderungen vorbehalten.

SAXONIA-CATERING BETRIEBSRESTAURANTS GMBH
GutenbergstraBe 11, 04178 Leipzig; Tel. 0341 225 23 14, Kcal: Kilokalorien, EW: EiweiB , F: Fett,
Fax 0341225 22 97, E-Mail: betriebsrestaurants@saxonia-catering.de KH: Kohlenhydrate , BS:Ballaststoffe



Montag
12.05

Dienstag
13.05

Mittwoch
14.05

' Freitag
16.05

- 2

VeggleZauber & ZuckerLiche

Staff - 6,90 € / Guest - 8,30 €

s—.nv

Spaghetti aglio e olio mit frischen Knoblauch, Peperoni,

Oliveno6l und Blattpetersilie
K, la - Vegan
Kcal: 509.1, EW: 15.3 g, F: 21.4 g, KH: 75.4 g, BS: 8.3 g

Hirse-Pfanne mit Schafskase
und buntem Gemiise an Salat
K, VIl
Kcal: 5509, F: 20g, KH: 60g, EW: 20g, BS: 8g

Pasta tricolore mit 4-KasesoBe
K, la, VII
Kcal: 743.2,F: 34.0 g, KH: 64.4 g, EW:22.59,BS: 3.6 g

groBe Kartoffelspalten mit Sauerrahm und Salat
K, la, VIl
Kcal: 500.4 ,EW:10,59,F:15,89g,KH: 60,6 g,BS: 7 g

vegane Gemiise-Friihlingsrolle
auf Glasnudelsalat mit Koriander und Sesam
K, la - Vegan
503.4 kcal, EW:9.2 g, F:16.7 g, KH: 73.8 g, BS: 8.6 g

Kartoffelsuppe mit Liebstockel wahlweise mit Bockwurst dazu Brot

Speiseplan 12.05.25 - 16.05.2025

Land, Meer & Carten

Staff - 7,90 € / Guest - 9,50 €

Chili con Carne mit Reis
R, S, Ia, IX, VI
Kcal: 519.3, F: 19.5g, KH: 62.1g, EW: 26.6gBS: 7.8 g

Klopse nach "Konigsberger Art"

mit KapernsoBe, dazu Kartoffeln und rote Bete
S, R, Ia, I, VII, X
Kcal: 653.7, EW: 20.5 g, F: 25.2 g, KH:90.49g,BS: 7.3 g

Jagerschnitzel
mit TomatensoBe und Pasta, dazu Reibekése
S,1,3,4,5,1a,lll, VIl
Kcal: 7509, F: 359, KH: 65¢g, EW: 40g, BS: 59

Salatteller

mit Thunfisch & Ei dazu Dressing und Baguett
F/K, I, IV
Kcal: 550,5, EW: 35,59, F: 20 g, KH: 50,3 9g,BS: 6 g

Chinakohl-Hack-Kartoffel Auflauf

mit Kartoffeln, Zwiebeln und Sahne
S, Vi
Kcal: 650.7, EW: 25.5 g, F: 25.2g,KH: 55 g,BS: 7.3 g

Eintopf der Woche -

S/K,1,2,3,1a, VI

Kcal: 453.2, EW:10.8 g, F: 15.4 g, KH: 60.9 g, BS: 5.1g

Informationen zu kennzeichnungspflichtigen Allergenen und Zusatzstoffen erhalten Sie beim Personal. Alle Preise beinhalten bereits die gesetzliche Umsatzsteuer.
Fiir Satzfehler wird keine Haftung iibernommen. Anderungen vorbehalten.

SAXONIA-CATERING BETRIEBSRESTAURANTS GMBH

Querbeet

Staff - 8,90 € / Guest - 10,70 €

Currywurst mit fruchtig-scharfer CurrysoBe
dazu Kartoffelbrot
S,R,1,3,5,1a, VII, IX, X
Kcal: 788,29, EW:20.99g,F: 34.29,KH: 88.99,BS:6.4g

"Orientalische Buddha BowI"
SiiBkartoffelpiiree, Linsen, Fischfilet
und Salat
F/K, IV, VIl
Kcal: 547.2 kcal, EW: 34.6 g, F: 14.9 g, KH: 59.3 g,BS: 10.2 g

Friihlings-Burger
mit Barlauchcreme und Babyspinat, dazu Wedges
R, Ia, lll, VII, X, XI
Kcal: 757.6, F: 31.3g, KH: 81.4g, EW: 33.6gBS: 8.5 g

Paniertes Schweineschnitzel mit Spargel,

dazu gebacken Drillinge und Sauce Hollandaise
S, la, I, Vii
Kcal: 645¢g, F: 36.2g, KH: 569, EW: 27g, BS: 6g

Backfisch auf Kaisergemiise,
Kartoffelbrei und LimettensoBe
F,la, IV, VI
Kcal: 693.6, F: 32.5 g, KH: 51.9g, EW: 43.8g,BS: 5.2¢g

GutenbergstraBe 11, 04178 Leipzig; Tel. 0341 225 23 14,
Fax 0341 225 22 97, E-Mail: betriebsrestaurants@saxonia-catering.de

Kcal: Kilokalorien, EW: EiweiB , F: Fett,
KH: Kohlenhydrate , BS:Ballaststoffe




Montag

19.05

Dienstag
20.05

Mittwoch
21.05

| Donnerstag
22.05

-
' Freitag

23.05

Spinat mit Kartoffeln & Omlett
K, la, lll, VIl - Vegan
Kcal: 550g, F: 20g, KH: 60g, EW: 25¢g, BS: 99

Radieschen-Quark auf Salzkartoffeln
dazu gemischter Salat
K, VI
Kcal: 3559, F:7.59,KH: 60g,EW:18g,BS: 6 g

Chili sin Carne
mit Baguette
K, la - Vegan
Kcal: 623,3, F: 21,0 g, KH: 76,8 g, EW: 36,2 g, BS: 8,1¢g

GrieBbrei
mit Erdbeergriitze
K, la, Vil
Kcal: 500, F: 15g, KH: 70g, EW: 15g, BS: 5g

Fenchel-Pasta mit Schaltotten,
Kirchtomaten und Erbsen dazu Reibekase
K, Vil
Kcal: 632,4,F: 21,4 g, KH: 76,39, EW:41,39,BS:6,1g

Speiseplan 19.05.25 - 21.05.2025

Land, Meer & Carten

Staff - 7,90 € / Guest - 9,50 €

Pasta

mit gebratener Spargel, Barlauch und Hahnchenstreifen
G, la, Vil
Kcal: 643.5, F: 22.4g, KH: 78.7g, EW: 31.4gBS: 5.7 g

Asia-Bowl

mit Glasnudeln und frischem Gemiise und Putenfleisch
G, VI, XI
Kcal: 522.6, F: 17.4 g, KH: 59.3 g, EW:16.2g,BS: 11.9 g

Pasta mit Wurstgulasch
und Reibekase
S$,1,3,5,1a,IX, X
Kcal: 653.7, EW: 20.5 g, F: 25.2 g, KH: 90.4 g, BS: 7.3 g

Salatteller
mit Hahnchensticks in Sesampanade dazu Dressing und
Baguette
G/K, la, Ill, XI
Kcal: 6509, F: 409, KH: 70g, EW: 359, BS: 159

Griinkohl
mit Knacker, dazu Salzkartoffeln
S,1,3,5,1,1a,IX, X
Kcal: 605.4, EW: 20.2 g, F: 35.19,KH: 45.6 g,BS: 8.8 g

Eintopf der Woche -

Reiseintopf mit buntem Gemiise wahlweise mit Rindfleisch
R/K, IX
Kcal: 386,1, EW: 20,9 g, F: 12,2 g, KH: 45,7 9,BS: 8,19

Informationen zu kennzeichnungspflichtigen Allergenen und Zusatzstoffen erhalten Sie beim Personal. Alle Preise beinhalten bereits die gesetzliche Umsatzsteuer.

Querbeet

Staff - 8,90 € / Guest - 10,70 €

Szegediner Gulasch mit bohmischen Knodeln
S, 1, 1a, 1, Vi
Kcal: 546.2, F: 22.7 g, KH: 54.3 g, EW: 42.59g,BS: 5,0 g

Schwarzbierbraten mit
Rotkohl & Kartoffeln
S, la, VII, X
Kcal: 721.5, F: 35.3g, KH: 62.4g, EW: 39.5g BS: 6.3 g

Schaschlik
mit PaprikasoBe, Petersilienkartoffeln und Salat
S, la
Kcal: 528.6, EW: 33.4 g, F:17.3 g, KH: 56.9 g, BS: 7.5 g

Schnitzel "Italia" iiberbacken mit
Tomate- Mozarella, dazu Rosmarinkartoffeln
S, la, i, VI
Kcal: 440.5 kcal, EW:27.8 g,F:14.4 g, KH: 47.4 g, BS: 6.3 g

Reispfanne mit buntem Gemiise und Gefliigelfleisch
G, 1, IX
Kcal: 7409, F: 269, KH: 80g, EW: 41g, BS: 7g

Fiir Satzfehler wird keine Haftung iibernommen. Anderungen vorbehalten.

SAXONIA-CATERING BETRIEBSRESTAURANTS GMBH
GutenbergstraBe 11, 04178 Leipzig; Tel. 0341 225 23 14,
Fax 0341 225 22 97, E-Mail: betriebsrestaurants@saxonia-catering.de

Kcal: Kilokalorien, EW: EiweiB , F: Fett,
KH: Kohlenhydrate , BS:Ballaststoffe




Speiseplan 26.05.25 - 30.05.2025

| Veggieﬁaubcr & ZuckerLiche Cand, Meer & Carten . Querheet

Staff - 6,90 € / Guest - 8,30 € g = Staff - 7,90 € / Guest - 9,50 € g = Staff - 8,90 € / Guest - 10,70 €

=
|
Ao

Montaq Kartoffel-Spargel-Auflauf Paprikagulasch auf Pasta
K, Ia, VI G, la, IX
26.05 Kcal: 350.6 kcal, EW: 10.4 g, F: 18.7 g, KH: 35.1g,BS: 6.3 g Kcal: 578.9,[EW-S 21 g R 8i0 KR S ToES EES

Veganer Linsenbraten Hirten-Bowl
an SuBkartoffelpiiree und Salat mit Frischem Gemiise, Hirtenkise, Hihchen und Salat
K, la, VIl - Vegan G/K, Ia, VII
27.05 Kcal: 152649, F: 109, KH: 589, EW: 18, BS: 49 Kcal: 436.2, F: 18.4g, KH: 55.7g, EW: 31.5g BS: 7.9 g

Dienstag

Ml_t h Spaghetti Napolitana mit Tomaten-Basilikum SoBe und Chop - Suey
wwoc Reibekase mit Jasminreis
K, la, VI S, VI, IX
28 . O 5 Kcal: 528,7, F: 11,0 g, KH: 63,4 g, EW: 12,8 g, BS: 9,19 Kcal: 572,4, EW: 18,6 g,F: 14,2 g,KH: 47,9 g,BS:5,1g

k.

| Donnerstag Christi Himmelfahwt (Wir haben geschlossen)
1 2905

—

' Freitag Briickentag (Wir haben geschlossen)
30.05

Eintopf der Woche -

Gemiisesuppe Chinakohl und Kokosmilch wahlweise mit Hiithnerfleisch,

dazu Baguett
K/G, Ia, VI
Kcal: 323,2, EW: 16,1 g, F: 19,4 g, KH: 30,0 g, BS: 6,0 g

Informationen zu kennzeichnungspflichtigen Allergenen und Zusatzstoffen erhalten Sie beim Personal. Alle Preise beinhalten bereits die gesetzliche Umsatzsteuer.
Fiir Satzfehler wird keine Haftung iibernommen. Anderungen vorbehalten.

SAXONIA-CATERING BETRIEBSRESTAURANTS GMBH

GutenbergstraBe 11, 04178 Leipzig; Tel. 0341 225 23 14, Kcal: Kilokalorien, EW: EiweiB , F: Fett,
S Fax 0341225 22 97, E-Mail: betriebsrestaurants@saxonia-catering.de KH: Kohlenhydrate , BS:Ballaststoffe




