
Menü 1 Menü 2 

Di 02. Apr
Gräupchen-Eintopf 

mit Wurzelgemüse, dazu Schwarzbrot
K, Ia, Ib, Ic, IX

Hähnchenburger "Italia" 
mit Tomate- Mozzarella, Rucola- Pesto, Mayo & Pommes

G, 2, 3, 9, I, Ia, III, VII, VIIId, X, XI

Mi 03. Apr

Do 04. Apr
Vegetarische Gemüsemaultasche 

mit Schmelzzwiebeln, dazu Beilagensalat
K, Ia, III, VII, IX

Schnitzel vom Schwein 
mit Soße, knackiges Gemüse, dazu Salzkartoffeln

S, Ia, III, VII

Fr 05. Apr
Hausgemachte Quarkkeulchen 

mit Apfelmus, dazu Zucker und Zimt
K, Ia, III, VII

Fisch des Tages
auf Kräutersoße, dazu Regenbogenkarotten und Reis

F, Ia, IV, VII

Mo 08. Apr
Schupfnudeln 

mit Rahmchampignons
K, Ia, III, VII

Ofenkartoffel 
mit Kräuterquark, Hähnchenbruststreifen & Salat

G, VII

Di 09. Apr

Möhreneintopf
mit Wurzelgemüse und Kartoffelwürfeln,

dazu Schwarzbrot
K, Ia, Ib, Ic, IX

Beef- Bowl- Teriyaki
R, III, VI, XI

Mi 10. Apr

Do 11. Apr
Käsespätzle

mit Käsesoße und Röstzwiebeln
K, la, III, VII

Schnitzel
 mit Rahmchampignons und Kräuterkartoffeln

G, Ia, III, VII

Fr 12. Apr
Kaiserschmarrn
mit Vanillesoße
K, 1 , Ia, III, VII

Fisch des Tages
mit Kräutersoße, dazu Kaisergemüse und Kartoffeln

F, Ia, IV, VII

Mo 15. Apr
Gefüllte Eierpfannkuchen 

mit Apfel-Zimt-Kompott und Vanillesoße
K, 1, Ia, III, VII

Khao Pad Gai
Gebratener Reis mit Hähnchensteifen

und Gemüse
G, 1, Ia, III, VI

Di 16. Apr
Gaeng Massaman

Thailändische Suppe mit Gemüseeinlage 
K, 1, Ia, VI, VII

Roulade vom Schwein 
in Biersoße mit Kartoffelklöße und 

S, 1, I, Ic, X, XII

Mi 17. Apr

Do 18. Apr

Phad Thai
Gebratene Nudeln mit buntem Gemüse und Erdnuss,

dazu Hähnchenfleisch
G, 1, Ia, III, V, VI

Gebratene Hähnchenbrust
mit Tomatensoße, dazu Grillgemüse und Rosmarindrillinge

G, VII

Fr 19. Apr

Pad Kra Pao Moo
Gebratenes Hackfleisch vom Schwein 

mit Zwiebeln, Ei, dazu Reis
S, 1, Ia, III, VI

Geflügel-Paprika-Pfanne 
in Paprika-Rahmsoße,

dazu Schupfnudeln
G, Ia, III, VII

Mo 22. Apr
Mediterrane Reispfanne 

mit Gemüse und Sojastreifen
K, VI

Hackbraten
mit Grünen Bohnen dazu Kartoffeln 

und Bratensoße
S, Ia, X

Di 23. Apr

Vegetarische Käse-Lauch Suppe
mit Käse-Sahne Soße,

dazu Schwarzbrot
K, 2, Ia, VII

Chicken Poke-Bowl
G, la, V, VII

Mi 24. Apr

Do 25. Apr
Vegetarische Kohlroulade

mit Kümmelsoße und Kartoffeln
K, Ia, Ie, III, VI

Hähnchen Cordon Bleu
mit Möhrengemüse und Kartoffeln, dazu Bratensoße

G, 1, 4, 5, Ia, VII

Fr 26. Apr
Hefeklöße 

mit Heidelbeersoße
K, Ia, III, VII

Fisch des Tages
mit Kräutersoße, dazu Karotten- Zucchini- Gemüse und Reis

F, Ia, IV, VII

Mo 29. Apr

Buntes Eierragout
mit buntem Gemüse 

dazu Petersilienkartoffeln
K, III, VII

Hähnchenkeule 
mit Geflügelsoße mit Apfelrotkohl und Kartoffelklößen

G, VII

Di 30. Apr

Bortscht vegetarisch
Rote Bete und Weißkohlsuppe, 

dazu Schwarzbrot
K, Ia, Ib

Frikadelle aus Schwein und Rind
mit Bratensoße, dazu bunter Nudelsalat

R, S, 2, 3, 9, Ia, III, VII, X
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